
PROGRAMA MUÉVETE 2026

Naturaleza en Acción

FECHA ACTIVIDAD: 01 - 13 JULIO

CONVOCATORIA
09 AL 22 MARZO

Campamento de verano en el Pirineo catalán en el que los participantes disfrutan de instalaciones
deportivas, salas de talleres, piscina, campo de fútbol, pistas polideportivas, parque de aventura y
circuitos de mountain bike y equitación. 

INGLÉS CON MULTIAVENTURA

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS

Fomentar el deporte y la actividad física en un entorno natural seguro
Integrar el aprendizaje del inglés en las actividades
Trabajo en equipo, autonomía y responsabilidad
Promover la diversión, la creatividad y la aventura

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES

Nuestros beneficiarios más pequeños que estén interesados en el
deporte, la aventura y las actividades al aire libre, con ganas de
aprender y practicar inglés mientras participan en actividades
físicas y creativas, disfrutan del entorno natural y se integran en
grupos de forma colaborativa.

EDAD: 10 A 15 AÑOS

El programa incluye deportes como baloncesto,
fútbol, voleibol y natación, talleres creativos de
teatro, danza y manualidades, actividades de
multiaventura y excursiones de senderismo.
Todas las actividades se desarrollan en inglés con
monitores nativos o bilingües.


