
EN ESPAÑA

Mejorar la competencia
lingüística de manera intensiva
Fomentar la autonomía y la
adaptación a nuevos entornos
Vivir una experiencia cultural e
internacional
Reforzar la confianza en el uso
del idioma

PROGRAMA MUÉVETE 2026

Inmersión Lingüística

Dirigido a beneficiarios de la Fundación con interés
en mejorar su nivel de idioma y vivir una
experiencia internacional que les permita salir de
su entorno habitual.

Está especialmente pensado para quienes quieren
ganar autonomía, conocer otras culturas y
desenvolverse en un contexto diferente, utilizando el
idioma en situaciones reales del día a día.

Programas de Inmersión Lingüística en el extranjero que permiten
aprender el idioma conviviendo en un entorno internacional. Los
participantes practican el idioma de forma continua, tanto en
actividades organizadas como en la vida diaria, favoreciendo una
experiencia cultural completa.

OBJETIVOS

EN EL EXTRANJERO

CONVOCATORIA
09 AL 22 FEBRERO

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES

DE 14 A 17 AÑOS

Los programas de Inmersión Lingüística tienen como objetivo mejorar
el nivel de idiomas a través de la práctica real y la convivencia,
integrando el aprendizaje en el día a día de los participantes.

La Fundación ofrece distintas modalidades adaptadas a la edad, el
nivel y las necesidades de cada beneficiario, tanto en España como en
el extranjero, así como opciones online.

DESTINOS

RUSH DUBLÍN ROMA FRANKFURT LYON

DE 18 A 29 AÑOS

Programas de Inmersión Lingüística en inglés
desarrollados en España, basados en la
convivencia intensiva con hablantes nativos.
Durante varios días, el inglés se convierte en el
idioma principal de comunicación a través de
conversaciones, actividades grupales y vida en
común.

La experiencia se desarrolla en entornos con
encanto, favoreciendo un aprendizaje práctico,
dinámico y fuera del aula.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

PUEBLO INGLÉS

Mejorar la expresión oral en
inglés
Ganar soltura y confianza al
comunicarse
Aprender el idioma de forma
natural y participativa
Fomentar la convivencia y el
intercambio cultural

OBJETIVOS

Pensado para beneficiarios que desean
mejorar su nivel de inglés de forma intensiva,
práctica y dinámica, sin necesidad de salir al
extranjero.

Es una opción ideal para quienes quieren ganar
confianza al hablar, perder el miedo a
expresarse en otro idioma y convivir con
personas de diferentes procedencias en un
entorno cercano y acompañante.

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES

KIDS
7 a 12 años

TEENS
13 a 14 años // 15 a 17 años

TWENTY

18 a 24 años

ADULTOS

24 a 29 años

O
N

LI
N

E

FECHAS: 1 semana entre
julio y agosto (a elegir)FECHA: 2ª semana de julio

FECHA: 
30 junio - 28 julio

FECHAS: 
4, 6 u 8 semanas en abril - junio // julio - agosto

Programa de aprendizaje de inglés en formato online,
diseñados para mejorar el nivel lingüístico de forma flexible
y adaptada a la disponibilidad de los participantes. Incluyen
sesiones prácticas y recursos interactivos que permiten
avanzar en el idioma sin necesidad de desplazamiento.

DESCRIPCIÓN
Mejorar el nivel de idioma de forma
progresiva
Facilitar el acceso al aprendizaje
desde cualquier lugar
Complementar otras experiencias
formativas

OBJETIVOS OBJETIVOS

Dirigido a beneficiarios que buscan
una opción flexible para mejorar su
nivel de idioma y avanzar a su propio
ritmo, compatible con trabajo u otras
actividades.

DE 18 A 29 AÑOS

FECHAS: 
3, 4, 5, 6 semanas
entre junio y
agosto


