DEPORTE-NATURALEZA-CULTURA
EL CAMINO DE SANTIAGO

26 de julio-2 de agosto de 2024

El Camino de Santiago ha sido, y sigue siendo, la ruta mas antigua de
peregrinaje, la mas concurrida y también la mas celebrada del viejo continente.
Existen 12 caminos o trazados reconocidos oficialmente. El Camino del Norte
o el Camino Francés son los mas conocidos, pero hay muchos mas, podria
decirse que tantos como rumbos existen en la rosa de los vientos.

Las motivaciones por las que se hace el Camino también son variadas:
entretenimiento, deporte, vivir una aventura con amigos o en soledad, por
razones culturales, por espiritualidad e impulso religioso o por una mezcla de
todas ellas. Pero siempre (o la mayoria de las ocasiones) la experiencia termina
percibiéndose como un verdadero viaje, como una vida dentro de nuestra vida,
un paréntesis, una oportunidad para alejarnos de nuestras rutinas vy
conocernos un poco mas.

En la Fundacion hemos elegido para esta primera vez el Camino de Fisterra.
Esta ruta jacobea tiene su origen en la ciudad de Santiago y su meta en el cabo
de Fisterra y en Muxia. Nosotros caminaremos en sentido inverso, como
seguramente hacian antiguos peregrinos que, huyendo de los muchos peligros
de las rutas a pie por la peninsula, desembarcaban en los puertos de Finisterre,
Muxia y Muro para dirigirse a Santiago.
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CABO LIRES QUINTANS OLVEIROA NEGREIRA SANTIAGO DE
FINISTERRE COMPOSTELA

Plan de viaje

26 de julio: Llegada a Santiago de Compostela y viaje a Finisterre.
Viaje desde tu domicilio particular al punto de encuentro en el aeropuerto o
en la estacion de tren en Santiago. Recogida por la organizacion y traslado al
alojamiento en Finisterre a tiempo para la primera cena del Camino.

27 de julio: Cabo de Finisterre—» Lires (15 Kms.)

Iniciamos el Camino desde el Km. 0. En esta primera jornada avanzaremos
bordeando la Costa da Morte, disfrutando de un bello paisaje y atravesando
diversas parroquias de Finisterre y de Sardineiro. La etapa concluye en Lires,
una pequena villa en la que se puede disfrutar de la playa y pasear junto a su
ria. También se recomienda la visita al templo de San Estevo, a la entrada del
pueblo. Por la tarde, realizaremos un crucero para observar la puesta de sol
del cabo Finisterre.
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28 de julio: Lires —» Muxia (14 Kms.)

Nueva etapa, el Camino continla avanzando entre pequefias aldeas con
singulares muestras de arquitectura rural y religiosa de estilo romanico. Hoy
llegaremos hasta Muxia acompanados por el mar, por playas imponentes v,
como meta, el santuario de la Virgen da Barca. Es éste un pequeno pueblo
marinero que cuenta con algo mas 5.000 habitantes, y esta cargado de
numerosas leyendas jacobeas, lo que demuestra su enorme tradicion y su
vinculacion con el Camino de Santiago.

29 de julio: (Quintans) (Dumbria) —» Olveiroa (20 Kms.)

Este tramo ofrece un recorrido técnico y desafiante, lleno de belleza natural y
senderos encajonados, que nos recompensara con paisajes impresionantes y
una conexién profunda con la naturaleza. Tras ascender hasta Vao de Ripas
disfrutaremos de impresionantes vistas del rio Xallas rodeado de exuberante
vegetacion y del embalse do Castrelo.

30 de julio: Olveiroa (Santa Mariia) -» Negreira (21 Kms.)

Si la etapa anterior es bonita, la de hoy lo es ain mas. No en balde tiene fama
de ser una de las jornadas mas hermosas de todo el Camino de Finisterre.
Tupidos bosques de robles, castafios y hayas compensaran los inevitables
tramos por asfalto. Y acompafiaran nuestros pasos cruceiros centenarios y
horreos tradicionales a través de los valles que bafia el rio Xallas hasta
Negreira.

31 de julio: Negreira —» Santiago (22 Kms.)
Nuestra ultima etapa, que iniciaremos atravesando el puente romano (Ponte
Maceira) sobre el rio Tambre para continuar por un recorrido de enorme
belleza, plagado de aldeas con encanto, y atravesando montes de eucaliptos
y pinos hasta llegar a Santiago de Compostela.

Santiago y su Catedral nos recibiran con un aspecto festivo y sus calles
estaran llenas de viajeros, personas de diversa edad y procedencia, que
saludaremos como si nos conociéramos de toda la vida.

1 de agosto: Excursion inmediaciones de Santiago.

Excursién por las inmediaciones de Santiago y, como postrero acto de nuestro
Camino, entraremos en la hermosa Catedral para saludar al Santo y darnos
el cabezazo de rigor al atravesar el Portico de la Gloria.

2 de agosto
Traslado al tren y Aeropuerto de Santiago para continuar viajes de regreso a
nuestro domicilio particular.
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https://www.caminodesantiago.gal/es/recurso/4943/santuario-da-virxe-da-barca-e-pedras-da-barca
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Camino de Fisterra 2024. Requisitos para participar:
Edad

De 18 a 29 afos (grupo minimo de 15 personas)
Qué incluye
Viajes desde el domicilio particular a Santiago de Compostela (i/v)
Traslado de equipaje en las etapas
Alojamiento en hotel (2 **) en habitacidén doble o triple con bafio
Pensidon completa
Credencial del peregrino
Visitas culturales y actividades de tarde/noche
Seguro viaje, médico y responsabilidad civil
Personal de apoyo
Qué no incluye
Indumentaria y equipamiento individual
Gastos personales

Inscripciones e informacion adicional:

Envia tu solicitud cumplimentada antes del 18 de febrero 2024. Lee las bases
de la convocatoria y si tienes alguna consulta puedes ponerte en contacto con
nosotros en los teléfonos 913227556 - 629590248 o enviar un mail a
cristinaortega@fundacion-huerfanos.org. Posteriormente, una vez seleccionado,
te enviaremos informacién complementaria.

iAnimate y participa!

NOTA:

LA PARTICIPACION EN ESTA ACTIVIDAD ES COMPATIBLE CON LA PARTICIPACION EN CUALQUIER
OTRA ACTIVIDAD O PRESTACION DEL PROGRAMA SOCIOCULTURAL 2024 EXCEPTO CON LAS
AYUDAS PARA ACTIVIDADES SOCIOCULTURALES EN VERANO.

ESTE PROGRAMA PUEDE ESTAR SUJETO A CAMBIOS Y MODIFICACIONES.
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